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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
ieb na desiatu celozrnny - olievka hraskova so zeleninou : ieb na olovrant celozrnn. -
Chlieb na desiat I y |55 3.008 Polievka hraskova leni 180 5036 Chlieb | t cel 55 3.010
Nétierka makovo - medova |20 2109 Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 220 14.048 Natierka syrova s cesnako. |20 2040
Caj ovocny, nesladeny 150 1.008 Kysla uhorka 50 24.001 Mlieko polotu¢né 150 1013
Pondelok Stolova voda 200 1025 Uhorky Salatoveé 13 2088
29.09.2025 Cestoviny do polievky 13 4.031
4310 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55 3.008 Polievka hfstkova 180 5038 Krupicova kasa s ovsenymi. (210 21019
Nétierka syrova labuznicka |20 2038 Studentsky rezef 75 7.024
Caj ovocny, nesladeny 150 1.008 5 : 17.011
UtOI"Ok Paradajky 19 208 Byz'a dusena- v 4 10 24.028
Salat paradajkovy s pérom 75 !
30.09.2025 Stolova voda 200 1025
4821 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55 3.008 Polievka rybacia zimna 180 5.149 Chlieb na olovrant celozrnn. |55 3010
Nétierka Sunkova pena 20 2044 Dukatové buchticky s vanilkovym pudin. [220 15.007 Nétierka vajcova s pretlako. |20 2060
aj ovocny, nesladeny : . 1025 aj ovocny, nesladeny :
Caj ' ladeny 150 1o Stolova voda 200 Caj y ladeny 150 .
Streda Paprika 15 | Banany 90
01.10.2025
4851 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55 3.008 Polievka porovéa s opekanym chlebom {180 5.069 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 2003
Natierka z ovsenych vloCiek. |20 20951 Masové gulky v paradajkovej omacke 170 13033
. Caj ovocny, nesladeny 150 1.008 Zemiaky varené 120 17.032
Stvrtok Stolova voda 200 1025
02.10.2025
3306 (kJ)
Zemle 50 3014 Polievka mrvenicova s hubami 180 5080 Vianocka 60 3015
Maslo ] 20 | Kuracie prsia na smotane 126 sots | Caj ovocny, nesladeny 150 1o
Piatok Mlieko kakaové 150 : Cestoviny 120 17.001
Iato Stolova voda 200 1025
03.10.2025
4359 (kJ)
m$ Veduci : Michaela Majorova Hlavny kuchar :Michaela Bajlova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. "Skola je zapojena do programu $kolské ovocie a $kolsky mlie¢ny program”




